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Izdoti saskana ar Izglitibas likumu,
Visparéjas izglitibas likumu, Bérnu tiesibu un aizsardzibas likumu, ar 2023 .gada 22.
augusta Ministru kabineta noteikumiem Nr.474 “Kartiba, kada nodrosinama

izglitojamo profilaktiska veselibas aprape, pirma palidziba un droSiba izglitibas
jestadés un to organizétajos pasakumos”

DROSIBAS NOTEIKUMI PAR DROSIBU EKSKURSIJAS,
PARGAJIENOS UN PASTAIGAS

Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka kartibu, kdda nodrosinédma izglitciamo drosita ekskursijgs,
pargajienos un pastaigas.

2. Ar noteikumiem izglitojamos Iepazistina afildigd persona pirms  katras
ekskursijas, pargajien vai pastaigas

3. Par izglitojamo iepazisanas fakiu ar noteikumiem atbildiga persona veic ierakstu
zurnala, noradot drosibas noteilkumu nesauxiumu.

4. Péc iepazisanas ar noteikumiem izghtojamais to apliecina ar 1eraksiu “iepazinos”,
noradot datumu, un parakstu.

5. Ekskursijas un pargajienos jaievero:

5.1. celu satiksmes drosibas noteikumi;

5.2. droSibas noteikumi uz ledus vai udens;

5.3. noteikumi par ricibu arkartas un ekstremalas situacijas.

6. 6. Pasakuma atbildiga persona (sporta treneris):

6.1. nodrosina vecaku informé&sanu par pasakuma mérki, marsrutu, ilgumu,
parvietosanas veidu, naksnosanas vietu, sazinas iespéjam, pirmas palidzibas
snieg$anas iesp&jam:;

6.2. nelaimes gadijuma cietusajiem nodrosSina pirmas palidzibas sniegSanu
notikuma vieta, izsauc neatliekamo medicinisko palidzibu vai organizé cietusa
nogadasanu arstniecibas iestadg;

6.3. nodrosina droSibas noteikumu ievérosanu;

6.4. par nelaimes gadijumu nekavéjoties informé Ventspils hokeja sporta skolas
direktoru un cietusa vecakus.

7. Pirms doSanas ekskursijas, pargajienos un pastaigas:
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7.1. jaiepazistas un javeic atzimi (japarakstas) par iepazisanos ar attiecigajiem
drosibas noteikumiem;

7.2. jaiepazistas ar izbraukuma cela mérki, dienas kartibu, pavados$o personalu;

7.3. jaiepazistas ar komunikacijas kartibu neparedzetu situaciju gadijuma
(pavaditaju telefona numuri, autobusa atrasanas vieta, cela mérka adrese,
utt.);

7.4. jaiepazistas ar dabas aizsardzibas prasibam,

7.5. ja bls iesp&jama saskare, jaiepazistas ar iesp&jamiem biologiskiem riska
faktoriem - indigiem augiem, indigiem dzivniekiem, infekcijas slimTbu
parnésatajiem un izplatitajiem.

8. Brauciena laika izglitojamajiem aizliegts atvért logus, izliekties pa logiem, iekapt
un izkapt no transportlidzekla ta kustibas laika.

9. Aizliegts kapt uz trepém augstak par 1.5m, kapjot pa koplietosanas kapnem
vienmér pieturéties pie margam, saglabajot tris saskarsmes punktus — divas kajas,
viena roka.

10. Aizliegts nolekt no paaugstinajumiem.

11. Visiem dalibniekiem jabat apaviem un zekém, kas pasarga kajas no mehaniskiem
bojajumiem ar zariem, krimiem, dzelonainiem augiem, asiem akmeniem, stikla
lauskam, indigu rapulu kodieniem u.tml.

12. Visiem dalibniekiem jabit apgérbtiem atbilstosi laika apstakliem un iecerétam
nodarbes veidam.

13. Neplistos$a trauka nemt lidzi dzeramo Gdeni, lai nebitu jadzer Gdeni no atklata tipa

| tdenstilpném, kuras parasti ir slimibu izraisitaji.
| 14. Kategoriski aizliegts méginat noteikt jebkura svesa auga garsu.

15. Aizliegts lietot alkoholiskos dzérienus, cigaretes, zelgéjamo tabaku vai citas
apreibinosas vielas.

16. Izglitojamie parvietojas grupa (ieteicams pa pariem), atdalities no grupas drikst
tikai ar grupas vaditaja atlauju.

17. Katram izglitojamam un arT pieauguéajam pie apgérba jaatrodas atstarotajam.

18. Kolonnas priekégala un aizmuguré, ka ar katrai audzéknu grupai [idzas, iet
pieaugusais, kurs visu laiku seko ficzi.

19. Ja tiek izmantots sabiedriskais transports, izgliicjamos transporta ':'Ia;z‘:kﬁ lesédina
pa grupam noteikta sporta trenera uzraudzib3, transporta lidzekil | VISP
izglitojamie un pé&c tam persona, kura vinus pavada. Tada pasa kartiba notiek
bérnu izsédinasana no transporta [idzekia.

20. Ugunskurus drikst kurinat tikai pieaugugo kiatbltng sim noliikam leraditas vietas.
Ja ugunskura vieta nav ieradita, tad ta ir jaizvélas, ievérojot dabas aizsardzibas
prasibas, un jaiekarto, apliekot to ar akmeniem un apberot apkart ar smiltim.

21. Ugunskura iekurind$anai nedrikst izmantot viegli uziiesmojosus skidrumus
(degviela, ella, u.c.), kas nav speciali lidzekli ugunskura iekursanai.

22. Beidzot kurinat ugunskuru, tas ir jaaplej ar Gdeni vai jaapber ar smiltim ta, lai
nebitu redzami celamies dimi no oglém vai nesadegusam pagalém.
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